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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง การพฒันารปูแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรือ่ง เศรษฐกจิพอเพียงสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้ (1) เพื่อพัฒนารปูแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนกัเรียนประถมศึกษา และ (2) เพื่อประเมินคุณภาพของศูนยการเรียน

ดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพยีง สําหรบันักเรียนประถมศกึษา 

 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

 ระยะแรก  พัฒนารปูแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง โดยมีขั้นตอน

ยอย ดังนี ้

 1) ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยเกี่ยวกบัศูนยการเรียนดวยตนเอง เรือ่งเศรษฐกิจ

พอเพียง การเรียนการสอนระดบัประถมศึกษา และสัมภาษณผูรูเกี่ยวกับศูนยการเรียนการเรียนดวย

ตนเองและเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหไดองคความรูในการพฒันารูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกจิพอเพียง 

 2) ศึกษาความตองการของครูและนักเรียนระดบัประถมศึกษาเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวย

ตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

 3) พัฒนากรอบแนวคิดศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยนําขอมลูในขอ 

1 และขอ 2 มาเปนแนวทาง 

 4) สนทนากลุมกบัผูเชี่ยวชาญจากกรอบแนวคิดศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจ

พอเพียง ทีผู่วิจัยยกรางขึ้น ปรับปรงุแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

 5) พัฒนาศูนยการเรียนดวยตนเอง เรือ่งเศรษฐกิจพอเพียง 

 6) ตรวจสอบและรับรองโดยผูทรงคุณวุฒิเปนผูประเมิน 

 7) ปรับปรงุตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิ

 ระยะที่สอง ประเมินคุณภาพของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง โดย

ทดลองใชรูปแบบศูนยการเรียนกับนักเรียน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนใน

ศูนยการเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่ใชศูนยการเรียน  

ในการดําเนินการวิจัยครัง้นี้ไดกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง เครื่องมือการวิจัย การเกบ็

รวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้
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ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 

 1. กลุมแรก ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชเพื่อศึกษาความตองการศูนยการเรียนดวย

ตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

     ประชากร คือ นักเรียนและครรูะดับประถมศกึษาในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษา

นนทบุรี จําแนกเปนนักเรียน จํานวน 35,409 คน ครูจํานวน 3,415 คน  

     กลุมตัวอยาง มี 2 กลุม คือ 

     1.1 กลุมตัวอยางเพ่ือการตอบแบบสอบถาม คือ นักเรียนและครรูะดับประถมศึกษาใน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบรุีที่อยูในภาคการเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน 840 คน  

จําแนกเปนนักเรียน จํานวน 450 คน และครูจํานวน 390 คน ไดมาซึ่งกลุมตัวอยาง โดยวิธีการสุม

อยางงาย ดังนี ้

         1) ประมาณขนาดของกลุมตัวอยางจากตารางของยามาเนทีร่ะดับความเชื่อมั่น 95% 

ความคลาดเคลื่อน 5% ไดจํานวนกลุมตัวอยางนักเรียนจํานวน 394 คน และครูจํานวน 353 คน 

         2) เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี มโีรงเรียนประถมศึกษา จํานวน 86 โรง

ในอําเภอเมืองนนทบุรี บางกรวย บางใหญ บางบัวทอง ไทรนอย และปากเกร็ด 

         3) สุมโรงเรียนในแตละอําเภอ จํานวน 6 โรงเรียนตออําเภอ รวมจํานวนทัง้หมด 30 

โรงเรียน 

         4) กลุมตัวอยางนักเรียนระดับประถมศึกษา ไดแก นักเรียนระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 

4, 5 และ 6 (เหตุผลที่เลือกระดับชั้นดังกลาวเพราะสามารถอานและเขียนตอบแบบสอบถามไดเขาใจ) 

โดยใหโรงเรียนเปนผูสุมนักเรียนตอบแบบสอบถาม จํานวนชั้นละ 5 คน รวม 15 คนตอโรงเรียน 

ดังนั้น จํานวนกลุมตัวอยางนกัเรียนระดับประถมศึกษาที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ทั้งหมด 450 คน 

         5) กลุมตัวอยางครูระดับประถมศึกษา ไดมาโดยใหโรงเรียนเปนผูสุมครเูพื่อตอบ

แบบสอบถามจํานวน 13 คนตอโรงเรียน ดังนั้น จํานวนกลุมตัวอยางครูระดบัประถมศึกษาที่ใชในการ

วิจัยครั้งนี้ ทั้งหมด 390 คน 

     1.2 กลุมตัวอยางเพ่ือการสัมภาษณ กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนและครทูี่ตอบ

แบบสอบถามกลบัคืนมา ใชจํานวนนักเรียน 50 คน และจํานวนครู 50 คน ไดมาโดยการเลือกแบบ

เจาะจง ดําเนินการดังนี ้คือ ขอความรวมมือไปยงัโรงเรียนทีส่งแบบสอบถาม โดยเลือกโรงเรียนใน

อําเภอเมืองนนทบุรี บางกรวย บางใหญ บางบัวทอง ไทรนอย และปากเกร็ด อําเภอละ 1 โรงเรียน ที่

ใหความรวมมือ โดยขอสัมภาษณโรงเรียนละ 6-7 คน และใหโรงเรียนกระจายผูใหขอมูลในระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 

 2. กลุมทีส่อง กลุมตัวอยางเพ่ือใชในการสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญ คือ ผูเชี่ยวชาญจํานวน

ทั้งสิ้น 20 คน จําแนกเปนผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 10 คน ผูเชี่ยวชาญดานการ
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สอนระดับประถมศึกษา จํานวน 5 คน และผูเชี่ยวชาญดานเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 5 คน ไดมา

โดยการเลือกแบบเจาะจงตามคุณสมบัติที่กําหนด 

       1) คุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา 

           (1) มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอกดานเทคโนโลยีการศึกษา 

 (2) มีความรูหรือประสบการณในดานศูนยการเรียนดวยตนเองและเศรษฐกจิ

พอเพียง 

       2) คุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญดานเศรษฐกิจพอเพียง 

 (1) มีวุฒิการศกึษาระดับปรญิญาโทหรือปริญญาเอกดานสงัคมศึกษา 

 (2) มีความรูและประสบการณหรอืผลงานวิจัยในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงอยางด ี

       3) คุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญดานการสอนประถมศึกษา 

 (1) มีวุฒิการศกึษาระดับปรญิญาโทหรือเอกหลักสูตรการสอนและการสอน

ประถมศึกษา 

 (2) มีความรูและประสบการณในการสอนระดบัประถมศึกษา และเศรษฐกจิพอเพียง 

 3. กลุมที่สาม กลุมตัวอยางเพือ่ใชในการประเมินคุณภาพตรวจสอบและรบัรองศูนยการเรียน

ดวยตนเอง กลุมตัวอยาง คือ ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน คุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒมิี ดังนี ้

    1) คุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา จาํนวน 2 คน 

        (1) มีวุฒิการศึกษาระดบัปริญญาเอกทางดานเทคโนโลยีการศึกษา 

        (2) มีความรูและประสบการณในเรือ่งศูนยการเรียนและเศรษฐกิจพอเพียง 

    2) คุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒิดานเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 1 คน 

        (1) มีวุฒิการศึกษาระดบัปริญญาเอกดานการสอนสงัคมศึกษา 

        (2) มีความรูและประสบการณในการสอนระดับประถมศึกษาและเศรษฐกิจพอเพียง 

 4. กลุมที่สี่ คือ ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใช เพื่อใชในการประเมินคุณภาพศูนยการเรียน 

    ประชากร  คือ นักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา เขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี จํานวน 35,409 คน 

     กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 โรงเรียนวัด

ผาสุกมณีจักร ที่เรียนในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 48 คน ไดมาโดยการสุมแบบ

กลุม มีขั้นตอนดําเนินการดงันี้ คือ 

     1) สุมอําเภอที่มโีรงเรียนประถมศึกษาในเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานนทบุร ีได

อําเภอปากเกร็ด  

     2) สุมโรงเรียนประถมศึกษาในอําเภอปากเกร็ด ไดโรงเรยีนวัดผาสุกมณจีักร  
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     3) สุมนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 ในโรงเรียนวัดผาสุกมณี

จักร ดังนี้ (1) ไดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/1 จากจํานวน 3 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 30 คน 

(2) ไดนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5/2 จากจํานวน 3 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 33 คน และ (3) 

ไดนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6/1 จากจํานวน 3 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 31 คน 

    4) สุมนักเรียนในแตละชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 ใหไดจํานวน 48 คน โดย

แตละชั้นมีจํานวน 16 คน และมีผลการเรียนคละกัน ดังนี้ (1) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

จํานวน 16 คน จําแนกเปนนักเรียนที่มผีลการเรียนเกง จํานวน 5 คน ผลการเรียนปานกลาง จํานวน 

6 คน และผลการเรียนออน จํานวน 5 คน (2) นักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 16 คน 

จําแนกเปนนักเรียนทีม่ีผลการเรียนเกง จํานวน 5 คน ผลการเรียนปานกลาง จํานวน 6 คน และผล

การเรียนออน จํานวน 5 คน และ (3) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 16 คน จําแนก

เปนนักเรียนที่มผีลการเรียนเกง จํานวน 5 คน ผลการเรียนปานกลาง จํานวน 6 คน และผลการเรียน

ออนจํานวน 5 คน 

 

เครื่องมือในการวิจัย 

 เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย (1) แบบสอบถามและแบบสัมภาษณความตองการศูนย

การเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง (2) แบบสนทนากลุมโดยผูเชี่ยวชาญ (3) แบบประเมิน

คุณภาพศูนยการเรียนโดยผูทรงคุณวุฒิ (4) ศูนยการเรียนดวยตนเอง  เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สําหรบั

นักเรียนระดับชั้นประถมศกึษา  (5) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน และ (6) 

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนทีเ่รียนศูนยการเรียนดวยตนเอง 

 1. แบบสอบถามและแบบสัมภาษณความตองการรูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง 

     1.1 แบบสอบถามความตองการนักเรียนเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง  เปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ และแบบเขียนตอบมจีํานวน 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา และฉบับที่ 2 สําหรับครปูระถมศึกษา มีขั้นตอนการสราง ดังนี ้

          1) กําหนดประเด็นหรือสิ่งที่ตองศึกษา ครอบคลุม อุดมการณของศูนยการเรียน การ

จัดการดานโครงสรางและการบรหิารของศูนยการเรียน และการจัดการดานวิชาการของศูนยการเรียน 

     - อุดมการณของศูนยการเรียน ประกอบดวย ปรัชญา วิสัยทัศน นโยบาย  

และจุดมุงหมาย 

    - การจัดการดานโครงสรางและการบรหิารของศูนยการเรียน ประกอบดวย 

โครงสรางการบรหิาร และบุคลากร  
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    - การจัดการดานวิชาการของศูนยการเรียน ประกอบดวย วิธีการเรียนและ

ขั้นตอนการเรียน สวนประกอบของศูนยการเรียน ขอบขายเนื้อหาสาระและประสบการณในศูนยการ

เรียน ชุดการเรียน สื่อและกจิกรรมในชุดการเรียน การจัดสภาพแวดลอม การจัดการเรียน และการ

ประเมิน  

   2) สรางแบบสอบถาม มีจํานวน 2 ฉบับ  

    ฉบับที่ 1 เปนแบบสอบถามสําหรับคร ูเปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ และ

แบบเขียนตอบจํานวน 5 ตอน 

    ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

    ตอนที่ 2 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดาน

อุดมการณของศูนยการเรียน 

    ตอนที่ 3 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดานการ

บรหิารของศูนยการเรียน 

    ตอนที่ 4 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง  เรือ่งเศรษฐกิจพอเพียง ดาน

วิชาการของศูนยการเรียน 

    ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะ 

    ฉบับที่ 2 เปนแบบสอบถามสําหรับนักเรียน เปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ

และแบบเขียนตอบ จํานวน 3 ตอน 

    ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

     ตอนที่ 2 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  

              ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ 

   3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปให

ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 คน คือ ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 2 คน ผูทรงคุณวุฒิดาน

เศรษฐกจิพอเพียง จํานวน 1 คน และผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 2 คน (รายช่ือ

ผูทรงคุณวุฒิแสดงในภาคผนวก) ผูทรงคุณวุฒิพจิารณาความสอดคลอง ความครอบคลุมของขอ

คําถามตามประเด็นที่ตองการศึกษา และภาษาที่ใชมีความเหมาะสม การประเมินคุณภาพของ

แบบสอบถามใชแบบประเมินคุณภาพที่ผูวิจัยสรางขึ้น (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพแสดงใน

ภาคผนวก) ผลการประเมินคุณภาพของแบบสอบถามโดยภาพรวมคุณภาพของแบบสอบถาม 

ผูทรงคุณวุฒิประเมินอยูในระดับดีนําไปใชได แตมีขอเสนอแนะ คือ แบบสอบถามสําหรบันักเรียนใน

หลายขอคําถามควรปรับขอคําถามและตัวเลือกใชภาษาที่งายขึ้น หรืออธิบายขอความใหชัดเจนขึ้น 

หรือยกตัวอยางประกอบเพื่อนักเรียนเขาใจในขอคําถาม 
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   4) ปรับแกตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ โดยเฉพาะแบบสอบถามนกัเรียนได

ปรับขอคําถามและตัวเลือกเขียนใหม และใชภาษาใหเขาใจงายข้ึน 

   5) ทดลองใช (Try Out) ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่ปรับปรงุแกไปตามขอเสนอแนะ

ของผูทรงคุณวฒุิไปทดลองใช (Try Out) กับครูและนักเรียนโรงเรียนวัดผาสุกมณีจักรเปนโรงเรียนใน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบรุี เขต 2 กลุมตัวอยางที่ทดลองใชมีคุณลกัษณะเหมือนกบักลุม

ตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามทุกประการและอยูในภาคการศกึษาที่ 2 ปการศึกษา 2555 กับครูผูสอน

ระดับชั้นประถมศึกษา ชั้นปที่ 4 จํานวน 10 คน ชั้นปที่ 5 จํานวน 10 คน และระดับชั้นปที่ 6 จํานวน 

10 คน จํานวนครู 30 คน และนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 10 คน ปที่ 5 จํานวน 10 

คน และปที่ 6 จํานวน 10 คน จํานวนนักเรียน 30 คน โดยทําการทดลองใชวันที่ 7-8 มกราคม 2556 

ผลปรากฏวา กลุมตัวอยางในการทดลองใชทุกคนแสดงความคิดเห็นเหมอืนกันวาเขาใจในขอคําถาม

ทุกขอ และภาษาที่ใชเขาใจงายโดยใหทําเครื่องหมาย  ในแตละขอคําถามในชองที่เขาใจหรือไม

เขาใจ ทุกคนกาเครื่องหมาย  หมดทุกชอง และผูวิจัยไดนาํแบบสอบถามหาความเที่ยงตาม

หลักการของครอนบารคไดคาความเที่ยง .90 

   6) จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ จํานวน 2 ฉบับ ดังนี ้

    ฉบับที่ 1 แบบสอบถามสําหรับครูผูสอนชั้นประถมศึกษา มีจํานวน 5 ตอน 

    ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

               สอบถามเกี่ยวกบั เพศ อายุ ระดับชั้นทีส่อน กลุมสาระการเรียนรูทีส่อน 

ระดับความรูในเรือ่งศูนยการเรียน ระดับความรูในเรือ่งเศรษฐกิจพอเพียง ระดับความตองการศูนย

การเรียนเรื่องเศรษฐกจิพอเพียง และเหตุผลที่ตองการศูนยการเรียน มีจํานวนขอคําถาม 8 ขอ 

ลักษณะคําถามเปนแบบเลอืกตอบ 

    ตอนที่ 2 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดาน

อุดมการณ 

               สอบถามเกี่ยวกับปรัชญา วิสัยทัศน นโยบาย และจุดมุงหมาย มีขอ

คําถามจํานวน 4 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

    ตอนที่ 3 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดาน

โครงสรางและการบริหารของศูนยการเรียน   

                สอบถามเกี่ยวกบัโครงสรางการบริหาร และบุคลากร มีขอคําถาม

จํานวน 2 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

    ตอนที่ 4 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดาน

วิชาการ 
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               สอบถามเกี่ยวกับวิธีการและขั้นตอนการเรียน ขอบขายและเนื้อหาสาระ 

ประสบการณในศูนยการเรียน สือ่และกิจกรรมในการเรียนในศูนยการเรียน การจัดสภาพแวดลอม 

การใหบริการ แลการประเมินและติดตามผล มีขอคําถามจํานวน 8 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบ

เลือกตอบ 

    ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะ 

                สอบถามขอเสนอแนะเกี่ยวกับความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 1 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบเขียนตอบ 

    ฉบับที่ 2 แบบสอบถามสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา มีจํานวน 3 ตอน 

    ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

         สอบถามเกี่ยวกับเพศ ระดับชั้นทีเ่รียน ระดับความรูในเรือ่งเศรษฐกิจ

พอเพียง ระดับความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง และเหตผุลที่ตองการ

ศูนยการเรียน มีจํานวนขอคําถาม 5 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

    ตอนที่ 2 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

         สอบถามเกี่ยวกับวิธีการและข้ันตอนการเรียน ขอบขายเนื้อหาสาระและ

ประสบการณ เรือ่งเศรษฐกจิพอเพียง วิธีการเรียน และสื่อทีใ่ชในศูนยการเรียน มีขอคําถามจํานวน 8 

ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

    ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ 

         สอบถามขอเสนอแนะเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิ

พอเพียงจํานวน 1 ขอ ลักษณะคําถามแบบเขียนตอบ 

  1.2 แบบสัมภาษณความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

   หลงัจากผูวิจัยไดวิเคราะหขอมลูจากการสอบถามความตองการของครูและนักเรียน

แลว ผูวิจัยไดนํามาสรางเปนแบบสมัภาษณความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจ

พอเพียงโดยสมัภาษณ ในกลุมผูตอบแบบสอบถาม ข้ันตอนในการสรางแบบสัมภาษณมีดังนี ้

   1) ศึกษาผลการวิจัยที่ไดจากการสอบถามความตองการของครูและนักเรียน

เกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

   2) กําหนดประเด็นที่จะสอบถาม  ที่ตองการรายละเอียดเจาะลึก และตองการขอมลู

เพิ่มเตมิ  

   3) สรางแบบสัมภาษณ เปนแบบสมัภาษณแบบมีโครงสราง มีจํานวน 5 ขอ 

   4) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ นําแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นไปให

ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 3 คน พิจารณาความเหมาะสมในขอคําถามตามประเด็นที่ตองการศกึษา และภาษาที่
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ใชมีความเหมาะสม โดยใชแบบประเมินคุณภาพของแบบสมัภาษณที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยภาพรวม

คุณภาพของแบบสมัภาษณผูทรงคุณวุฒิประเมินอยูในระดบัดแีละนําไปใชได 

   5) ทดลองใช (Try Out) ผูวิจัยไดนําแบบสัมภาษณมาทดลองใชกับครูและนักเรียน

ประถมศึกษา ณ โรงเรียนวัดผาสุกมณีจักร เปนโรงเรียนสงักดัสํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐาน อยูใน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบรุี เขต 2 กลุมตัวอยางที่ใชมีลักษณะเหมือนกบักลุมตัวอยางที่

ใชสัมภาษณทุกประการเปนครูผูสอนระดับประถมศกึษาปที ่4 ปที่ 5 และปที่ 6 จํานวน 10 คน เปน

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 จํานวน 10 คน รวมจํานวน 20 คน โดยทําการ

ทดลองใชระหวางวันที่ 18 กุมภาพันธ 2556 ผลปรากฏวา กลุมทดลองที่ใชแบบสอบถามทุกคนแสดง

ความคิดเห็นเหมือนกันวาเขาใจในขอคําถามที่สมัภาษณอยางชัดเจน คิดเปนรอยละ 100 

 2. แบบสนทนากลุมกับผูเชี่ยวชาญ เพื่อใหผูเชี่ยวชาญใหความเห็นเกี่ยวกับกรอบแนวคิด

ศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง แบบสนทนากลุม ประกอบดวย (1) ประเด็นการ

อภิปรายในแตละตอนของรางศูนยการเรียน และ (2) ขอคําถามในการประเมินแตละตอน 

 3. แบบประเมินคุณภาพของศูนยการเรียนเพื่อตรวจสอบและรับรอง เปนแบบสอบถาม

แบบมาตรประมาณคามี 4 ระดับ คือ ระดบัดีมาก ระดบัดี ระดับปานกลาง และระดบัปรุงปรงุ ซึ่ง

ผูวิจัยพฒันาขึ้นเพื่อใหผูทรงคุณวุฒปิระเมินและรับรองคุณภาพของศูนยการเรียน แบบมาตร 

ประมาณคา แบบเลือกตอบ และแบบเขียนตอบ  แบบประเมินคุณภาพมี 5 ตอน 

  ตอนที่ 1 ประเมินคุณภาพของบทนํา ประกอบดวย หลักการและเหตผุล วัตถุประสงค 

ที่มาของการดําเนินการพฒันาศูนยการเรียน และประโยชนที่ไดรับ 

  ตอนที่ 2 ประเมินคุณภาพขององคประกอบ ขั้นตอนการดําเนินการศูนยการเรียน และ

แบบจําลองของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

  ตอนที่ 3 ประเมินคุณภาพการนําศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

สําหรับนักเรียนประถมศึกษาไปใช ประกอบดวย เงื่อนไขการนําศูนยการเรียนไปใช การเตรียมการ 

และการนําศูนยการเรียนไปใช 

  ตอนที่ 4 ประเมินคุณภาพโดยรวม  

  ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะ 

 4. ศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มี

ขั้นตอนการสราง ดังนี ้

  4.1 ศึกษาองคความรูเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง จาก

เอกสาร ตํารา งานวิจัย และสัมภาษณผูรูเกี่ยวกบัศูนยการเรยีนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

  4.2 สอบถามความตองการของครูและนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาเกี่ยวกับศูนยการ

เรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 
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  4.3 พัฒนากรอบแนวคิดของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา โดยนําขอมูลจากขอ 4.1 และ 4.2 มาประกอบการพจิารณา ประกอบดวย 3 

ตอน 

  ตอนที่ 1 บทนํา ประกอบดวย หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค วิธีการดําเนินการใน

การพัฒนาศูนยการเรียนดวยตนเอง และประโยชนที่ไดรับ 

  ตอนที่ 2 รายละเอียดของกรอบแนวคิด องคประกอบ ขั้นตอน และแบบจําลองการ

ดําเนินการของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวย (1) องคประกอบ 

คือ อุดมการณของศูนยการเรียน ครอบคลุม ปรัชญา วิสัยทศัน นโยบาย พันธกิจ และวัตถุประสงค 

การจัดการดานโครงสรางและการบริหารของศูนยการเรียนครอบคลมุ บทบาทหนาที่ เปาหมาย 

มาตรการ โครงสรางการบรหิาร บุคลากร สถานที่ และงบประมาณ และการจัดการดานวิชาการของ

ศูนยการเรียนครอบคลุม วิธีการและขั้นตอนการเรียน ขอบขายเนื้อหาสาระและประสบการณ สื่อและ

กิจกรรมในศูนยการเรียน การจัดสภาพแวดลอม การเรียน การจัดการเรียนในศูนยการเรียน การ

ประเมินและติดตามการเรียนในศูนยการเรียน สถานที่ดําเนนิงาน และงบประมาณ  (2) ขั้นตอนการ

ดําเนินการของศูนยการเรียน และ (3) แบบจําลองการดําเนนิการของศูนยการเรียน 

  ตอนที่ 3 การนําศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษาไปใช เงื่อนไขการนําศูนยการเรียนไปใช การเตรียมการ และแนวทางการใชศูนยการ

เรียน  

  4.4 สนทนากลุมผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับกรอบแนวคิดของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง ใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นจํานวน 20 คน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดาน

เทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 10 คน ผูเชี่ยวชาญดานเศรษฐกิจพอเพียงจํานวน 5 คน ผูเชี่ยวชาญดาน

การสอนระดบัประถมศึกษาจํานวน 5 คน เพื่อพิจารณาใหความเห็นและขอเสนอแนะโดยจัดประชุม

ในการสนทนากลุม 

  4.5 พัฒนาศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยนําผลจากการสนทนา

กลุมของผูเชี่ยวชาญ (เสนอในบทที่ 4) มาพฒันาเปนศูนยการเรียนดวยตนเองที่มีความเปนไปได และ

มีความเหมาะสม ชัดเจน และสมบรูณมากยิง่ขึ้น 

  4.6 ตรวจสอบและรับรองศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยให

ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 2 คน ดานเศรษฐกิจพอเพียงจํานวน 1 คน และเพื่อ

ตรวจสอบและรบัรองโดยใชแบบประเมินคุณภาพทีผู่วิจัยพฒันาขึ้นหลงัจากนั้นจงึนําศูนยการเรียน

ดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพยีงไปใช 

 5. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ในศูนยการเรียนดวยตนเอง เรือ่งเศรษฐกิจพอเพียง 

จะมีชุดการเรียน 8 ชุด แตละชุดการเรียนประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหาสาระ กิจกรรม 
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แบบทดสอบหลังเรียน และเฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน ดังนั้น แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียนจะประเมินผลการเรียนของนกัเรียนที่เรียนในศูนยการเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบวัด

พฤติกรรมระดบัพุทธิพสิัยแบบคูขนาน จํานวน 80 ขอ แบบทดสอบกอนเรียน 40 ขอ และ

แบบทดสอบหลังเรียน 40 ขอ การสรางแบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรียนมีขั้นตอนดังนี ้

   5.1 สรางตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  วัดระดับพทุธิพิสัยในระดับ

ความรู ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา แบบทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนในแตละชุดการเรียนมรีะดบัการออกขอสอบดงันี ้

 

ตารางท่ี 3.1 การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมระดบัพุทธิพิสัย 

 ระดับพุทธิพิสัย 

รวม  ความรู ความ

เขาใจ 

การ

นําไปใช 

การ

วิเคราะห 

การ

สังเคราะห 

การ

ประเมินคา 

ชุดการเรียนที่ 1 - 3 - 1 - 1 5 

ชุดการเรียนที่ 2 - 3 - 2 - - 5 

ชุดการเรียนที่ 3 - 3 - 1 - 1 5 

ชุดการเรียนที่ 4 - 2 - - 1 2 5 

ชุดการเรียนที่ 5 - 1 1 1 1 1 5 

ชุดการเรียนที่ 6 - 2 2 1 - - 5 

ชุดการเรียนที่ 7 - 2 1 - 1 1 5 

ชุดการเรียนที่ 8 - 3 2 - - - 5 

 

  5.2 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก 

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนเปนแบบคูขนาน 

  5.3 สรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ในชุดการเรยีนทั้ง 8 ชุดๆ ละ 10 ขอ 

เปนแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 5 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 5 ขอ เปนแบบทดสอบ

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก แบบคูขนาน รวมเปน 80 ขอ (รายละเอียดของ

แบบทดสอบอยูในภาคผนวก) 

  5.4 ตรวจสอบคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒิ ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบใหผูทรงคุณวุฒิดานวัด

และประเมิน 2 คน  และดานเศรษฐกิจพอเพียง 1 คน (รายชื่อของผูทรงคุณวุฒิอยูในภาคผนวก) 

ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ดวยแบบประเมินคุณภาพแบบทดสอบที่ผูวจิัยพัฒนาขึ้น 
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(รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพอยูในภาคผนวก) ซึง่ผูทรงคุณวุฒิเห็นวา โดยรวมแลว

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน มีคุณภาพอยูในระดบัดแีละนําไปใชได 

  5.5 วิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบจาก

ผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5/3 จํานวน 30 คน โรงเรียนผาสุก

มณีจักรมิตรภาพ 116 ที่ไมใชกลุมตัวอยางที่เรียนในภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2556 กลุม

ทดลองมีคุณสมบัติเหมือนกับกลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบประสทิธิภาพทุกประการ กอนทีจ่ะให

กลุมทดลองทําขอสอบ ผูวจิัยไดบรรยายเรื่องเศรษฐกจิพอเพยีงที่เกี่ยวกบัเนือ้หาสาระในศูนยการเรียน

ใหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เปนกลุมทดลองใชแบบทดสอบ เมื่อนักศกึษามีความรูเกี่ยวกับ

เศรษฐกจิพอเพียงแลว ผูวิจัยไดดําเนินการใหนักเรียนทําแบบทดสอบระหวางวันที่ 4-5 กันยายน 

2556 โดยใหทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน จากนัน้นําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ หา

คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) โดยใหขอที่ตอบถกูเปน 1 ที่ตอบผิดเปน 0 ดําเนินการเลือก

ขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง .20 - .80 คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 – 1.00 ซึ่งผลการ

วิเคราะหขอสอบรายขอมีดงันี ้

 

ตารางท่ี 3.2 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ที่นํามาใชในแบบทดสอบ 

ชุดที่ 1 แบบทดสอบ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

1 
กอนเรียน 0.47-0.80 0.28-0.71 

หลงัเรียน 0.40-0.80 0.28-0.85 

2 
กอนเรียน 0.63-0.77 0.28-0.71 

หลงัเรียน 0.43-0.77 0.57-0.71 

3 
กอนเรียน 0.47-0.70 0.42-0.85 

หลงัเรียน 0.47-0.77 0.57-0.85 

4 
กอนเรียน 0.53-0.77 0.42-0.71 

หลงัเรียน 0.53-0.80 0.28-0.85 

5 
กอนเรียน 0.40-0.77 0.43-0.77 

หลงัเรียน 0.42-0.71 0.28-0.85 

6 กอนเรียน 0.50-0.80 0.42-0.85 

 หลงัเรียน 0.47-0.80 0.28-0.71 
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ตารางท่ี 3.2 (ตอ) 

ชุดที่ 1 แบบทดสอบ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

7 กอนเรียน 0.47-0.80 0.57-0.85 

 หลงัเรียน 0.50-0.80 0.57-0.85 

8 กอนเรียน 0.43-0.77 0.42-0.85 

 หลงัเรียน 0.63-0.77 0.42-0.85 

 

 จากนั้นนําแบบทดสอบที่คัดเลือกไดมาหาคาความเที่ยง (Reliability) ดวยวิธีของคูเดอร  

ริชารดสัน (Kuder – Richardson) ผลการหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบ ในแตละชุดการเรียนมี

รายละเอียดของความเที่ยง ดังนี ้

 

ตารางท่ี 3.3 คาความเที่ยงของแบบทดสอบชุดการเรียนที่ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 และ 8 

ชุดที ่
คาความเที่ยง 

แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

1 0.78 0.81 

2 0.81 0.81 

3 0.82 0.82 

4 0.81 0.82 

5 0.82 0.83 

6 0.81 0.82 

7 0.81 0.84 

8 0.82 0.81 

 

  5.6 จัดทําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ โดยพิมพแบบทดสอบฉบับสมบรูณเพื่อนําไปใช

ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนกับกลุมตัวอยางในการประเมินคุณภาพของศูนยการเรียนตอไป 

 6. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง เปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา และแบบเขียนตอบ มีจํานวน 2 ตอน 

ตอนที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกบัศูนยการเรียน เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง และตอนที่ 2 

ขอเสนอแนะ 

     6.1 กําหนดสิ่งที่จะสอบถาม  ครอบคลุม (1) ระดับความพึงพอใจที่ใชบริการศูนยการ

เรียน (2) ความพึงพอใจในขั้นตอนการเรียนในศูนยการเรียน (3) ความพึงพอใจในแตละชุดการเรียนมี 
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8 ชุดการเรียน (4) ความพึงพอใจขนาดของศูนยการเรียน (5) ความพึงพอใจการจัดมุมตางๆ ในศูนย

การเรียน (6) ความพึงพอใจเจาหนาทีป่ระจําศูนยการเรียน และ (7) ความพึงพอใจที่จะใหมีศูนยการ

เรียนในเรื่องอื่นๆ  

  6.2 กําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา และ

แบบเขียนตอบ 

  6.3 สรางแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ และแบบ

เขียนตอบมี 2 ตอน ตอนที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนเกีย่วกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกจิพอเพียง และ ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะ เปนแบบสอบถามแบบเขียนตอบ 

  6.4 ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ  ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิดานวัดและ

ประเมินจํานวน 1 คน ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 1 คน และผูทรงคุณวุฒิดาน

เทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 1 คน (รายช่ือผูทรงคุณวุฒิอยูในภาคผนวก) ผูทรงคุณวุฒิไดประเมิน

คุณภาพของแบบสอบถามทีผู่วิจัยพฒันาขึ้น (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพอยูในภาคผนวก) 

โดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒเิห็นวา แบบสอบถามดังกลาวอยูในระดับดี และไมมีขอเสนอแนะใหปรับแก 

  6.5 ทดลองใช (Try Out)  ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 5 คน ประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 5 คน และประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 

5 คน จํานวน 15 คน ที่โรงเรียนวัดผาสุกมณจีักร สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษา

นนทบุรี เขต 2 วันที่ 12 กันยายน 2556 กลุมทดลองที่ใชมคีุณลักษณะคลายกลุมตัวอยางทกุประการ 

ปรากฏวานักเรียนแสดงความเห็นเหมือนกันวาเขาใจในขอคาํถามทุกขอและภาษาที่ใชเขาใจงาย โดย

ในแบบสอบถามไดใหกลุมทดลองทําเครื่องหมาย  ในแตละขอคําถามในชองทีเ่ขาใจ หรอืไมเขาใจ 

ปรากฏวานักเรียนทัง้ 15 คน มีความเขาใจในทุกขอคําถามคิดเปนรอยละ 100 

  6.6 จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ ดังนี ้

   ตอนที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพึงพอใจที่ใชบริการศูนยการเรยีน ขั้นตอนการเรียนในศูนยการเรียน ชุด

การเรียนในศูนยการเรียน ขนาดของศูนยการเรียน การจัดมมุตางๆ ในศูนยการเรียน และการ

ใหบรกิารของเจาหนาทีป่ระจําศูนยการเรียน มีจํานวน 7 ขอ ลักษณะคําถามแบบมาตรประมาณคา 

   ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะ  มีจํานวน 1 ขอ เปนแบบสอบถามแบบเขียนตอบ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อศึกษาความตองการของครูและนักเรียนประถมศึกษา

เกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ผูวิจัยไดเกบ็รวบรวมขอมลูทีเ่ปน

แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ ดังนี ้
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  1.1 เก็บรวบรวมขอมูลที่เปนแบบสอบถามความตองการกับครูและนักเรียนประถม 

ศึกษาเกี่ยวกับศูนยการเรียน ผูวิจัยไดสงและรบัแบบสอบถามกลบัคืนทางไปรษณีย เริ่มสง

แบบสอบถามวันที่ 12.มกราคม 2556 กําหนดสงกลบัคืนภายในวันที่ 31 มกราคม 2556 เมื่อครบ

กําหนดไดติดตามทวงถาม เพื่อใหไดกลบัคืนมามากที่สุด ปดการรบัคืนจริงวันที่ 8 กุมภาพันธ 2556 

ไดแบบสอบถามกลับคืนและใชไดดังนี ้

 

กลุมตัวอยาง จํานวนสง (ฉบับ) กลับคืน (ฉบับ) ขนาดกลุมตัวอยาง

จากตาราง 

YAMANE 

คิดเปนรอยละ 

(เทียบกับขนาด

ตัวอยาง 

ครู 390 330 353 93.50 

นักเรียน 450 390 394 99.00 

 

 นําผลที่ไดจากแบบสอบถามจัดทําเปนแบบสมัภาษณ และนํามาจัดทํากรอบแนวคิดรปูแบบ

ศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

  1.2 เก็บรวบรวมขอมูลที่เปนแบบสัมภาษณความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง จากนักเรียนประถมศึกษาจํานวน 50 คน และครูประถมศึกษาจํานวน 50 

คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 100 คน ที่ตอบแบบสอบถามไปแลว วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการ

สัมภาษณแบบเผชิญหนาที่โรงเรียนดําเนินการ ดังนี ้

    1) ประชุมช้ีแจงผูชวยวิจัยเกี่ยวกบัวิธีการสัมภาษณ 

    2) สัมภาษณนักเรียนประถมศึกษาจํานวน 50 คน และครูประถมศึกษาจํานวน 50 

คน โดยใชเวลา 10 วัน ระหวางวันที ่8-12 มีนาคม 2556 และ 25-29 มีนาคม 2556 

   นําผลที่ไดจากการสัมภาษณมาจัดทํากรอบแนวคิดรูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง 

 2. สนทนากลุมกับผูเชี่ยวชาญเพื่อพิจารณากรอบแนวคิดรูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีขั้นตอนดําเนินการ ดังนี ้

  2.1 ติดตอและสงจดหมายเรียนเชิญพรอมกรอบแนวคิดรูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ในระหวางวันที่ 8-12 มิถุนายน 2556 เพื่อใหผูเชี่ยวชาญไดศึกษากรอบ

แนวคิดรูปแบบศูนยการเรียนกอน 

  2.2 จัดการสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญทั้ง 20 คน ณ อาคารสัมมนา มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช โดยดําเนินการ 2 ครั้ง 

       ครั้งที่ 1 วันที่ 9 กรกฎาคม 2556 

          ครั้งที่ 2 วันที่ 16 กรกฎาคม 2556  
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          แตละครั้งจะมีผูเชี่ยวชาญเขารวมในการสนทนากลุมจํานวน 7-8  คน เหตุผลที่ตอง

จัดสองครั้งเพราะผูเชี่ยวชาญจํานวน 20 คน ไมสามารถวางพรอมกันในเวลาเดียวกัน และมี

ผูเชี่ยวชาญไมสามารถมาไดจํานวน 4 คน แตสงความเห็นมาทางจดหมาย 

  2.3 ดําเนินการสนทนากลุมของผูเชี่ยวชาญ โดยมีขั้นตอนดังนี ้

   1) แนะนําผูเชี่ยวชาญแตละทานและแจกแบบสนทนากลุมใหผูเชี่ยวชาญ 

   2) บรรยายสรปุประกอบสไลดคอมพิวเตอรเกี่ยวกับที่มาของกรอบแนวคิดของ

รูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

   3) จัดบรรยายสรุปประกอบสไลดคอมพิวเตอรเสนอประเด็นเกี่ยวกับกรอบแนวคิด

ของรูปแบบศูนยการเรียนใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็น ผูวิจัยจดประเด็นสําคัญทีผู่เชี่ยวชาญ

อภิปราย 

   4) สรุปผลการสนทนากลุมใหผูเชี่ยวชาญฟงของแตละประเด็น 

   5) เก็บแบบสนทนากลุมจากผูเชี่ยวชาญ ซึ่งในแบบสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญตอง

ประเมินคุณภาพของกรอบแนวคิดของศูนยการเรียน 

   นําผลที่ไดจากการสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญไปพัฒนาเปนศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อนําไปทดลองใชตอไป 

  3. เก็บรวบรวมแบบประเมินคุณภาพเพื่อการตรวจสอบและรับรองศูนยการเรียนดวย

ตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงจากผูทรงคุณวุฒิ มีขั้นตอนดําเนินการดังนี ้

      3.1 ติดตอเรียนเชิญผูทรงคุณวุฒจิํานวน 3 คน ทางโทรศัพท 

      3. 2 สงแบบประเมินคุณภาพศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและชุด

การเรียนทีผู่วิจัยพฒันาขึ้นทางไปรษณีย วันที่ 8 สิงหาคม.2556 จํานวน 3 ฉบับ และไดรับกลบัคืนมา

จํานวน 3 ฉบับ วันที่ 29 สิงหาคม 2556 แบบประเมินทัง้ 3 ฉบับมีความสมบูรณครบถวนทุกประการ 

คิดเปนรอยละ 100 

  4. เก็บรวบรวมการประเมินคุณภาพดวยการทดลองใชศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง มีขั้นตอนดําเนินการดังนี ้

      4.1 เตรียมการกอนทดลองใชศูนยการเรียน 

       1) เตรียมจัดสถานที่และสภาพแวดลอมตามรปูแบบของศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงทีผู่วิจัยพฒันาขึ้น (1) ขนาดพื้นที่ของศูนยการเรียน จํานวน 1 หองเรียน 

สถานที่ตั้งอยูชั้นที่ 3 อาคาร 1 ของโรงเรียนวัดผาสุกมณีจักร (2) บรเิวณภายนอกมีแบบจําลองสามมิติ

ของเกษตรผสมผสาน (3) จัดมุมตางๆ ในศูนยการเรียน คือ มุมความรู มุมทดสอบความรู มุม

เครื่องมือและอุปกรณ มุมสนับสนุนการเรียน มุมความรูเสรมิ มุมคลินิก และมุมแสดงผลงาน (4) จัด

ปายนิเทศ เรื่อง พระราชกรณียกิจและพระราชดํารัสของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวในความ
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พอเพียงและเกษตรผสมผสาน (5) จัดโตะและเกาอี้ใหนกัเรยีนไดทํากิจกรรมกลุม (6) จัดโตะเกาอี้

สําหรับการเรียนดวยตนเอง (7) จัดเครื่องคอมพิวเตอรพรอมติดตั้งระบบเครือขายใหนกัเรียนศึกษา

คนควาดวยตนเองได และ (8) จัดบรเิวณภายนอกของศูนยการเรียนเปนเกษตรผสมผสาน  

       2) เตรียมสื่อในรูปชุดการเรียน มีจํานวน 8 ชุดการเรียน สําเนาไวในศูนยการ

เรียนจํานวน 160 ชุดการเรียน นักเรียนสามารถเลอืกศึกษาชุดการเรียนชุดใดชุดหนึ่งไดพรอมกัน ตาม

ความตองการ และความสนใจของนักเรียนแตละบุคคล 

       3) เตรียมบุคลากร มีการดําเนินการ ดังนี้ (1) โรงเรียนไดตั้งคณะกรรมการ

ดําเนินการศูนยการเรียน ประกอบดวย ผูอํานวยการโรงเรียน 1 คน หัวหนาศูนยการเรียน จํานวน 1 

คน ครู จํานวน 2 คน ผูปกครอง จํานวน 1 คน และบุคคลในชุมชน จํานวน 1 คน และ (2) บุคลากร

ในการใหบริการศูนยการเรียนในการทดลองครั้งนี้ ประกอบดวย ครูจํานวน 1 คน ผูปกครองจํานวน 1 

คน และบุคคลในชุมชนจํานวน 1 คน รวมบุคลากรใหบริการจํานวน 3 คน ผูวิจัยไดปฐมนิเทศ

บุคลากรในการใหบริการศูนยการเรียนเกี่ยวกับวัตถุประสงคของศูนยการเรียน และการปฏบิัติงานใน

ศูนยการเรียนจนเปนทีเ่ขาใจ 

       4) วันเวลาในการทดลองใชศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

ระหวางวันที่ 14-20 พฤศจิกายน 2556 (ยกเวนวันที่ 16-17 พฤศจิกายน 2556) เวลา 8.30 – 12.00 

น. เปนเวลา 5 วัน 

       5) ปฐมนิเทศ ในการทดลองใชศูนยการเรียนไดปฐมนเิทศนักเรียนทีเ่ปนกลุม

ตัวอยาง จํานวน 48 คน ในเรื่อง (1) วัตถุประสงคของการใหบริการศูนยการเรียน (2) ข้ันตอนการเขา

ใชและการเรียนในศูนยการเรียน (3) การใชชุดการเรียน เรือ่งเศรษฐกจิพอเพียง (4) การทํากิจกรรม

ในมุมตางๆ (5) บทบาทและหนาที่ของบุคลากรในศูนยการเรียน และ (6) การประเมินการเขาใช

บริการตางๆ ในศูนยการเรียนและการประเมินจากการเรียนดวยชุดการเรียน  

     4.2 ดําเนินการทดลองใชศูนยการเรียน 

       ใหนักเรียนแตละระดับชั้นสลบักันเขาใชศูนยในแตละวันและเวลา ดังนี ้

      1) ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 16 คน เขาในชวงเวลา 8.30-9.30 น. 

   2) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 16 คน เขาในชวงเวลา 9.30 – 10.30 น. 

   3) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 16 คน เขาในชวงเวลา 10.30 – 11.00 น. 

       การทดลองใชชุดการเรียน  มีขั้นตอน ดังนี ้

    ขั้นที่ 1 นักเรียนลงทะเบียนในศูนยการเรียน ครปูระจําศูนยมอบบัตร แสดงผล

การเรียนในการเรียนดวยชุดการเรียน  

    ขั้นที่ 2 เลือกชุดการเรียนทีมุ่มความรูที่นักเรียนตองการ 
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    ขั้นที่ 3 ทําแบบประเมินตนเองกอนเรียน โดยทําในกระดาษคําตอบที่ศูนย

จัดเตรียมไวให หรือทําแบบทดสอบไดที่มมุทดสอบความรู 

    ขั้นที่ 4 ศึกษาชุดการเรียนและปฏิบัติกิจกรรมตามที่กําหนดไวในแตละศูนย

การเรียน โดยนักเรียนเลือกชุดการเรียนที่ตนเองตองการไปศึกษาตามความสนใจ ไมตองเรียง

ตามลําดับของชุดการเรียน  นักเรียนตองการกระดาษหรือวัสดุอุปกรณในการเรียนนกัเรียนจะมามุม

เครื่องมือและอุปกรณ และจะมามุมสนับสนุนการเรียน เพื่อชมดีวีดีเรื่องเกษตรผสมผสานทีมุ่มนี ้

    ขั้นที่ 5 เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระในชุดการเรียนครบทุกเรื่องในแตละชุดการเรียน

แลว ทําแบบทดสอบหลังเรียนในชุดการเรียนในกระดาษคําตอบที่ศูนยจัดเตรียมไวให หรือทดสอบที่

มุมทดสอบความรูก็ได 

         ขั้นที่ 6 พบครูประจําศูนยการเรยีน เพื่อแจงผลการเรียนและรับใบประเมินผล

การเรียน และชี้แหลงความรูเพิ่มเติมใหนักเรียน นักเรียนจะมาขอคําปรึกษาทีมุ่มคลินกิ หรอืติด

ผลงานที่นักเรียนทําที่มุมแสดงผลงาน หรือศึกษาที่มมุความรูเสริมหรือศึกษาปายนิเทศ 

           เมื่อนักเรียนเรียนครบแตละชุดการเรียน เจาหนาทีป่ระจําศูนยการเรียนจะเกบ็

รวบรวมขอมูลที่เปนกระดาษคําตอบ และกจิกรรมที่นักเรียนทําบนกระดาษและมมุแสดงผลงาน 

นักเรียนที่เรียนครบทั้ง 8 ชุดการเรียน จะพบเจาหนาทีป่ระจําศูนยการเรียนเพื่อทําแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ 

 5. เก็บรวบรวมแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ใชศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง มีขั้นตอนการดําเนินการ ดังนี ้

  1) สงและรบัแบบสอบถามใหกบันักเรียนโดยผูวิจัยหลงัจากเรียนครบทุกศูนยการเรียน

แลว จํานวน 48 ฉบับ ไดรับกลับคืนจํานวน 48 ฉบับ 

  2) ตรวจสอบแบบสอบถามทัง้ 48 ฉบับ พบวา แบบสอบถามมีความสมบูรณครบถวนทั้ง 

48 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ดําเนินการประมวลผลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการวิเคราะห

ขอมูลความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที และการวิเคราะหเนื้อหา 

(Content Analysis) 

 สําหรับขอคําถามเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ มีการใหคาน้ําหนัก 5 ระดับ คือ ระดบั

พึงพอใจมากทีสุ่ด  พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย และพงึพอใจนอยทีสุ่ด (Best, 

John W. and Kalm Janes V., 1986, pp.181 – 182)  
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คาเฉลี่ย      ความหมาย 

4.50 – 5.00 พึงพอใจระดบัมากทีสุ่ด 

3.50 – 4.49 พึงพอใจระดบัมาก 

2.50 – 3.49 พึงพอใจระดบัปานกลาง 

1.50 – 2.49 พึงพอใจระดบันอย 

1.00 – 1.49 พึงพอใจระดบันอยทีสุ่ด 

 




